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UNE APPROCHE MULTIDISCIPLINAIRE

de la prévention à la guérison

C O N F É R E N C E

LÉSIONS
FATALES
DU SPORTIF

Clinique d’Argonay



14h00	 Fractures de fatigue du sportif 
	 B. COUSTET 

14h30	 Tendinopathies  du membre inférieur chez le trailer 
	 A. DECORDES

15h00	� Instabilité et douleur chronique de cheville : 
	 mise au point 
	 S. HEBBEN

15h30	 Prise en charge podologique du coureur de fond 
	 G. VERHAMME

16h00	� Isocinétisme et douleurs antérieures chroniques 
du genou 

	 • Démembrement d’un bilan iso cinétique
	 • L’iso cinétisme en rééducation

	 A. WALTER

P R O G R AMM E
de la journée

LÉSIONS FATALES
DU SPORTIF DE LA PRÉVENTION À LA GUÉRISON

8h30	       Café d’accueil

9h00	 �Reprise du sport après chirurgie de hernie discale : 
	 quelles limites ? 
	 M. LOPES                     

9h30	� Lésions rares des tendons et ligaments de l’épaule : 
ruptures de coiffe, SLAP lésions, lésion du bourrelet 

	 N. BLANCHET                                        

10h00	� Tendinopathies et syndrômes canalaires du membre 
supérieur 

	 J. MASSFELDER

10h30	      Pause

11h00	� Récupération rapide après traitement endoscopique des 
lésions  pulmonaires (pneumothorax, lésions pleurales) 

	 B. MARTEL

11h30	 Démembrement des kystes du genou 
	 L. JACQUOT 

12h00	 �Chirurgie des 2e, 3e, 4e ruptures des ligaments croisés : 
Quel résultat fonctionnel ? Quel niveau espérer ? 

	 J. CHOUTEAU 

12h30	         Pause déjeuner

Les Docteurs Julien Chouteau et Laurent Jacquot sont très heureux 
de vous inviter au séminaire annuel d’orthopédie qu’ils organisent avec 
toujours beaucoup de plaisir.
Cette année, ils ont souhaité vous proposer un congrès pluridisciplinaire 
sur la pathologie du sportif, de la prévention à la guérison :
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TARIF 
La journée de formation : 60 €

MODALITÉS D’INSCRIPTION
Bulletin d’inscription à renvoyer avec votre 
règlement par chèque (à l’ordre de CHIRPERICLES) 
à l’adresse suivante :

Secrétariat d’orthopédie - Séminaire 2019
Allée de la Mandallaz - Le Périclès B
74370 Metz-Tessy

LIEU
Centre de Conférences
“Les Pensières”
55 route d’Annecy
74290 Veyrier-du-Lac

RENSEIGNEMENTS
Pour toute information 
concernant le congrès, 
contactez Sonia :

     06 61 69 00 70 
contactmediscript@gmail.com

Date limite d’inscription : 31 octobre 2019

Clinique d’Argonay


